
「さいしょはバンズ」「次はレタス」「トマトにオニ

オン」「そしてじまんのハンバーグ」・・・・・・。 

ページをめくるたびに、ハンバーガーの中に

入れる具がたくさん積み重なって、最後にはと

っても美味しそうなハンバーガーが出来上が

ります。読んでいるうちに、思わず一緒に作り

たくなる 1冊です。 

園では、パンにハンバーグ、チーズ、ピクルス

のかわりにさっぱりなサラダを自分で挟んで

ハンバーガーをつくりました。自分で作ったハ

ンバーガーは格別で、ぺろりと食べ終えてい

ました！ 

 

 

 

●メニュー●             

・みんなで作ろうハンバーガー       

・さっぱり玉ねぎとツナのサラダ 

・何の形かな？フライドポテト 

・体ポカポカミネストローネ 

●おやつ● 

・みんなで作ろうスペシャルパフェ 

・ジョア 

お楽しみ給食 

「とろとろのいちごソース」「たっぷり なまクリ

ーム」「アイスクリーム」「バナナ、みかん、いち

ご」「うずまきソフトクリーム」・・・・・・。 

からっぽのグラスにどんどん積み重なって、甘

くておいしいものがたくさん詰まった、夢のよう

なパフェが出来上がります。 

園のスペシャルパフェには、ホットケーキ、コ

ーンフレーク、ホイップクリーム、アイス、バナ

ナ、みかん、いちごがのりました。仕上げのト

ッピングは皆の出番。素敵なキラキラシュガー

を自分で降らせました！うわあ～♡と、目を輝

かせながら頬張っていました！ 

 

〈パフェをつくろう〉 〈ハンバーガーをつくろう〉 


